par MICHEL PENSEC

GEQGRAPHIQUEMENT

L'lle de Houat forme l'angle S.E. du quadrilatére
losangique Quibercn - Le Palais {Belle-lle) - Houat -
Port-Navaio & l'entrée du Golfe.

Elle est Fune des émergences qui, de Penmarc'h au
Croisic, subsiste de l'ancien plateau littoral actuelle-
ment submergé délimitant le continent jusqu'au Boréal :
les Glénan, Groix, Téviec, Houat, Heedic, Dumet, La
Calebasse.

Vers — 15000, la riviere de Vannes débouchait en
iner, sous la Teignouse. Puis, aux alentours de — 5000,
'Océan enserre progressivement les iles morbihannai-
ses actuelles et atteint Téviec ei ses prédateurs.

Au basses mers des fortes marées (100 a 116), il
ost aisé de reconnaitre entre Quiberon et Houat le cor-
don discontine d'ilots et de roches-écueils cernant la
baie.
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Houat forme ainsi le trait de jonction naturel entre
les deux stations-nécropoles eépipaléolithiques armori-
caines reconnues a ce four: Téviec et Heedic.

De ce fait I'ile a, incontestablement, vécu les péré-
grinations des « Mésolithiques » et subi leur influence,

Cependant c'est, semble-t-it, I'Engolithigue (Chalco-
lithique} qui a marqué l'origine de la permanence hu-
maine sur cette terre fermée, ol la culture mégalithique
prospéra, si I'on en juge par les vestiges décelés.

Considerant cette situation géographique et, par
ailleurs, l'altitude de Houat: moyenne + 1% m, avec
une proéminence de 31 m au « Fori-Central », d'o0 la
vue embrasse un vaste horizon cotier, de Groix (par
temps irés clair} a Saint-Nazaire (les cheminées de
Donges s'apercevant netiement par beau temps), l'on
comprand l'intérét et les avantages justifiant fa fixation
des populations d'alors.
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MONUMENTS ET SITES (Fig. 1)

Longitudinalement — d'Ouest en Est = sur les
5 kilométres de l'ile, se comptent successivement :
2 lerirss Jurmant Wmuiue eneabls
— 2 doimens ;
— 6 menhirs dont aujousrd'hui un seul est encore érigé
au lieu-dit « Park-er-Menhir »,
Les archives dénombrent ainsi les vestiges préhis-
toriques houatais :
— Iilot Er-Yoc'h (dit le Mulon), site classé ;
-- le menhir izolé et couché sis au lieu-dit «Vas-Kreiz» ;
— la dolmen & galerie de Stang-Vras {section JN 4);
— le tumulus situé au Stang-Vras (section JN 3).
(Ces trois monuments réperioriés, ont été classés le
5 mars 1931).
— le dolmen & galerie de Bod-Lann Vras (sect. LN 3);
— le menhir érigé du Park-er-Menhir {sect. LN 1);
-- les 2.menhirs couchés du lieu-dit Men Plat (sec-
tion LN 1};
— ie menhir situe auv Men Guen (section L 3}.
{Ce dernier, également Eiassé le 5 mars 1931).
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e _ rebords de vases

L'ilot Er-Yac'h, rattaché a l'extréme pointe N.-E. de
I'ite par une chaussée grossiére constituée de roches,
galets et sables, n'est accessible - & pied sec ou &
gué — qu'en péricde de grandes marées.

Dés 1886, t'abbé Lavenot, recteur de Houat, y re-
marqua des débris d'os, de poteries, ainsi que des silex
divers.

En 1923, MM. Le Rouzic, Jacq et S.). Péquart vy
chireprirent des prospections raiionnelles et v décou-
vrirent un important gisement énéolithique et. néolithi-
que.

s v recugillirent entre autres (fig. 2 ):
~ des vases de terre locale micacée et granitée de

quartz, entiers et partiels (fonds, rebords, soit sim-

ples, seit 8 décorations & ihcisions linéaires conti-
nues et discontinues) — une centaine environ ;

— 5 haches et 4 autres fragmenis ;

— une centaine de percuteurs ;

— des galets présentant des traces d'usage;

— de nombreux nucléi;

— nombre de grattoirs divers et famellés ;
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~ plus de 300 poinies de silex dont bon nombre de
facture originale tyniquement localisée, et dénom-
mées de ce fait: «pointes du Mulon ».

- plus de 2 m" de débris d'os (beeuf, porc, sanglier,
mouton, chévre, castor et phoque).

J'ai pu constater plusieurs années durant I'échoue-
ment de phoques, courant novembre, & la pointe sa-
blonneuse d'Eun Tal, pointe toute proche de Er-Yoc'h,
Ainsi, les locaux n'avaient qu'd s'en saisir et dépecer
ces mammiféres marins.

— 3 bois de cerfs destinégs a I'emmanchement des ha-
ches polies;

— 1 crédne d'homme adulte, de type atlante-méditer-
ranéen, ainsi que des fragments de squeletite. Le
créane est exposé au musée Miln de Carnac.

Le rocher {80 m sur 30 m) a éié classé le 26 février
1927.
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A proximité ot a. louvest du village, dans les sections
cadastraies: {S: LNt et L 3}, des i:as d'epierrements
ont: &té: d1ssem|nes par-les iliens « cultivateurs ».

- Parmi cette < caillasse » accumulée depuis des dé-

eennies ‘a été possible, avec l'aimable autorisation

~de’la: mumcrpahte des propristaires des terrains et
a tutelle"de: la” S.P.M., de irouver méles :

8. percuteurs s:mp!es et doubles, de quartzite no-

Jdamment; 'un, en silex jaune du fait de sa confor-
mation originale, semble, & la préhension, présenter

“particularite d'éire un percuteur pour gaucher ;
queiques sﬂex fonctionnels, des nucléi ;

4 a8 poinles de iﬁl.édw_s (12 Cranchant @nvem)
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2 galets aménages (coupoirs - bifaces), dont l'usage
serait motivé, selon plusieurs, par la raréfaction du
silex ;

— une meule et une molette probabls ;

— un tranchet ;

— un talon de hache polie

— un talon de hache en pierre noire, retaillée en ra-
cloir ;

— une pierre percée d'un trou arrondi et usé apparem-
ment par Pemploi d'un cordon ou filin et dont |'ap-
plication parait avoir consisté soit en poids de filet
de péche (donc plus réceni), soit en poids pour
machine & tisser rudimentairs ;

— quelques pointes, médiocres; l'une jolie. pédoncu-
lée ;

— quelques tegul= et tessons de vases en terre locale;

— une lamelle de bronze, fortement corrodée (poi-
gnard).

De plus, sur le méme terrain, dans une ornigre de

roue de voiture récente, a été ramassé un grattoir mi-

crolithique circulaire, de caractére « mésolithigue ».

Sur le périmétre dé lile, des avancées rocheuses,
enserrant d'agréables anses ou criques de sable fin ou
de galets, et dénommées : Porz-Plouz, Chudel (La Bat-
terie), Béniguet, Gorlay, etc... il n'est pas rare de ren

contrer, & méme le sol, parfois en bordure immeédiate,

voire & l'aplomb de la falaise (Fig. 3):

— des percuteurs ou galets présentani des étoilures:

d'utilisation ;




— des fragments résiduels de charbons ;

— des débris de céramique ;

— des éclats de guartz, ou de silex — abondants — la
quasi-iotalité constituée de microlithes.

Ces derniers se trouvent parfois, en quantité non
négligeable au pied de roches assez élevées (hauteur
d’homme et plus) qui, du fait de l'orientation vers I'Est
ont pu permetire la présence probable momentanée
d'ateliers de débitage.

Les silex ainsi éparpillés sur la granulite ou sur le
sol sablonneux fortement margué par |'érosion éolienne
(d'o0 l'absence de stratigraphie) se présentent sous

forme :

-- de déchets de taille (on v trouve quelgues lamelles
« coup de burin »);

— d'éclats employés, marqués de traces d'usure {den-
telures trés fines).

— d'outils {parfois retouches);

— lames et lameiles, pergoirs (certains a épine), élé-
ments de faucil.e, pointes (pédonculées, foliacées),
gratioirs...

Dans une excavation de roche surplombant une
pointe de la « Cote Sauvage » et camouflés sous un
voile d'herbe rase dormaient quelqgues rejets de silex,
3 coguilles de bernicles, ainsi que dinfimes débris
charbonneux ayant guelgue peu coioré le sable cou-
vrant. |l serait hasardeux d'affirmer, en ['occurrence, la
présence d'un fayer, si ce n'était, a la rigueur, la trace
d'un feu occasionnel.

Présumons aussi qu'un autre creux naturel (de la
forme d'une cuvette plate), & l'assise d'un rocher rela-
livement élevé, en bordure de cote, a Douar-er-Béni-
guet, a pu et di servir de réserve ou de cache de silex.
Une centaine de microlithes variés (éclats informes,
lamelles brisées, pointes minuscules...) y étaient épan-
dus, recouverts d'une mousse compacie.

Disons, pour clore ce chapitre, qu'il semble qu'il
faille voir, dans ce coniexte, un faciés proto-néolithique
cotier armoricain.
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La facade Ouwest cde [ile, entre Beg-er-Vachif st
Douar-er-Béniguet n'est pas moins prodigue en piéces
de mémes natures.

L'ilot Cenis, & l'extrémité S.-0. de 'anse de Béni-
guet et qui surplombe un large panorama, embrassant
notamment le tumulus de Stang-Vras encore intact de
prospection et par ailleurs protégé, a déja regu la visite
de membres de la 3.P. du Morbihan, essentiellement de
M. Bernier, dont un rapport a &i¢ publié au Bulletin de
fa S.PM. en date du 13 janvier 1965,

Accessible & basse-mer par un tombolo (passage
sablonneux reliant {'ilot a4 Houat), Cénis sert d'abri aux
mouettes et goelands qui v nichent et couvent, et de
repaire aux rongeurs (lapins, rats, mulots). A proximité
des paleries souterraines de ces derniers, mélés a la
terre noirdtre, 'on trouve fréquemment des tessons de
céramique a trous, a boutons de préhension, et a im-
pression ay doigt: gobelets, jarres...

Celte poterie noire ef brundtre, la plupart du temps
grossiérement modelée, contient de nombreux grains
de quariz et révéle peu d'éléments décoratifs : incision
en doubles lignes horizontales paralléles.

IL'outillage lithigue comprend (fig. 4) :

— des grattoirs unguiformes, en bouts de lames, dis-
coides, carénés ;

- nombre de microlithes . lamelles,
nes (rares) geéométriques ;
arossiers ;

-- des burins souvent diédre d'angle ;

— des pointes de fleches de facture rés élémentaire :

— guelgques &clats de cristal de roche semblent avoir
étd intentionnellement ouvragés 4 Ffin d'utilisation :
{1 pointe, 1 tranchet, 1 fleche, 1 percoir).

Dans ce contexte ont agalementi €ié¢ recueillis ;

— un trés beau nucléus 4 lamelles, en jaspe, permet-
tant de supposer un certain usage en tant que grat-
ioir ;

— 2 lamelles (en roche semblable) .

— 2 talons de haches polies, en sn!ex

— 1 hachetie votive en fibrolite.

noinies :  certai-
frapézes et trianales

1t
22-29 [nlons de harhes en silex
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481 nuelfus en Jaspe 2024 ¢ (amelles en jaspe
24 1 hachelte en fibrotite .

A noter que les galets de silex (blanc-gris, blond,
noir) abondent dans les parages iliens, ce qui expligue
la guantité relativement importante de microlithes es-
salmes sur tout le lerritoire houatais.

Au surplus, si l'on tient compie :

— des écrils historiques relatifs a4 'occupation du sol
par les Romains, écrits corroborés par des iraces
de fragments de vases d'époque;

— des trouvzilles incidentes de piéces de monnaie
dont :

— 1 monnaie de billon — supposée du XV siécle

— et trés abimée ;

— 1 Tournoi » daté de 1635 : en bon état de conser-

vation,

le doute n'est plus permis auant 2 la pérennité de la

présence humaine, de I'épipaléolithique 2 nos jours,
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